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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций:

ОПК-6 —
 Способен выявлять специфику функционирования психики человека с учетом возраста,
кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к профессиональной, гендерной, этнической
и другим социальным группам

Формированию компетенций служит достижение следующих результатов образования:
ОПК-6

знания:
особенностей возрастных этапов, кризисов развития, факторов риска психического

функционирования человека;
характеристики человека в зависимости от его принадлежности к гендерной, этнической,

профессиональной и другим социальным группам;
умения:
распознавать характеристики человека в соотнесении с этапами его возрастного развития,

наличия кризисов и факторов риска;
видеть особенности психического функционирования с учетом его принадлежности к гендерной,

этнической, профессиональной и другими социальными группами;
навыки:
владеть полученными знаниями и умениями в процессе выявления специфики психического

функционирования человека.
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2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО

Дисциплина АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ
является дисциплиной
обязательной части блока 1
программы подготовки по
направлению 37.05.02
Психология служебной деятельности.

Содержание дисциплины является логическим продолжением дисциплин:
 ЭЛЕКТИВНЫЙ
КУРС ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ.

Содержание дисциплины является основой для освоения дисциплин:
 БЕЗОПАСНОСТЬ
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

Предварительные компетенции, сформированные у обучающегося до начала изучения дисциплины:

УК-7 — Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч.

3.1. Содержание (дидактика) дисциплины

Наименование разделов и дидактических единиц

Аудиторные занятия

в контактной форме

1 2

Раздел 1. Общие вопросы анатомии ЦНС. Анатомия ЦНС как наука, её место среди
других наук о человеке. Общий план строения ЦНС человека. Функции нервной
системы. Центральная и периферическая нервная система. Нейрон как основная морфо-
функциональная единица нервной системы: строение, классификация, типы нервных
волокон. Разновидности и функциональное значение глиальных клеток ЦНС.
Эмбриональное развитие ЦНС человека.

15 7 3 4 8 15

1 2
Раздел 2. Анатомическое строение и основные функции спинного мозга.
Структурная организация спинного мозга. Анатомия и функциональное значение
спинного мозга. Спинной мозг: нейронный состав, основные проводящие пути. Система
спинномозговых нервов.

11.5 3.5 1 2.5 8 15

1 2

Раздел 3. Анатомическое строение головного мозга и основные функции структур
головного мозга. Структурная организация стволовых отделов ЦНС. Система
черепно-мозговых нервов. Промежуточный мозг. Конечный мозг. Общий обзор
головного мозга. Строение и основные функции продолговатого мозга, моста и
мозжечка. Строение среднего и промежуточного мозга, их функциональное значение.
Ретикулярная формация, её функциональная роль. Анатомия конечного мозга. Строение
и функции коры больших полушарий и базальных ганглиев. Стриопаллидарная система.
Принципы, классификации кортикальных формаций мозга млекопитающих.
Топография, особенности строения и связей древней коры. Оболочки головного и
спинного мозга. Кровоснабжение головного и спинного мозга.

16 8 4 4 8 10

1 2
Раздел 4. Строение периферического отдела нервной системы. Строение и
функциональное значение периферического отдела нервной системы. Характеристика
черепно-мозговых нервов.

10.5 2.5 1 1.5 8 10

1 2
Раздел 5. Строение и функциональное значение вегетативной нервной системы.
Строение вегетативной нервной системы. Функциональное значение симпатического и
парасимпатического отдела вегетативной нервной системы.

12.5 2.5 1 1.5 10 10

1 2
Раздел 6. Сенсорные системы. Общие принципы структурной организации
позвоночных. Характеристика периферических и центральных отделов сенсорных
систем мозга человека. Топологический принцип организации сенсорных систем.

10 2 1 1 8 10

1 2

Раздел 7. Эффекторные системы мозга. Представление о структурно-функциональной
организации вегетативной нервной системы. Общий план организации мониторных
систем. Понятие и особенности высших моторных систем мозга. Морфо-
функциональная характеристика пирамидной и экстрапирамидной систем, современные
представления об их роли в организации движений млекопитающих.

10.5 2.5 2 0.5 8 10

1 2

Раздел 8. Понятие интегративных систем и уровней интеграции. Ретиулярная
формация - особенности структурной организации, характеристика медианной,
медиальной и латеральной зон. Восходящая и нисходящая системы связей.
Представление о ретикулярной активирующей системе. Медиаторно-специфичные
системы мозга, их роль в онтогенетическом развитии мозга и в осуществлении
поведенческих реакций.

11 3 2 1 8 10

1 2
Раздел 9. Таламо-кортикальный уровень интеграции. Анатомические критерии
выделения высших интегративных систем мозга. Асимметрия корковых зон мозга
человека. Речевая система. Корковые центры речи. Функционально-томографические
исследования интегративных систем мозга.

11 3 2 1 8 10

Всего за 2 семестр 108 34 17 17 74 100
Всего по дисциплине 108 34 17 17 74 100

3.2. Аудиторный практикум

№

п/п

Номер и наименование раздела
дисциплины Тема практического занятия

Объем,
ауд.

часов

1

Раздел 1. Общие вопросы анатомии
ЦНС.

Анатомия ЦНС: предмет изучения, положение
среди других наук о человеке.
Функциональное значение нервной системы.
Нейрон как основная морфо-функциональная
единица нервной системы.

1

2
Глиальные клетки: их разновидности и
выполняемые функции. Филогенетическое и
онтогенетическое развитие нервной системы.

1

3

Структурно-функциональная организация
нервной ткани. Структурные элементы и
организация межклеточных взаимодействий в
нервной системе. Концепция нейрона и
основные положения нейронной теории.

1
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4 Оболочки, сосудистые сплетения и желудочки
мозга. Особенности кровоснабжения и
метаболизма мозга. Гемато-энцефалический
барьер. Системность в организации мозга:
понятие сенсорных, эффекторных,
интегративных систем.

1

5

Раздел 2. Анатомическое строение и
основные функции спинного мозга.

Анатомия спинного мозга. Форма, топография
и основные отделы спинного мозга. Серое и
белое вещество спинного мозга. Сегмент
спинного мозга. Концептуальная
рефлекторная дуга.

1

6 Основные нисходящие и восходящие пути
спинного мозга. 1

7 Структурно-функциональная организация
спинного мозга. 0.5

8

Раздел 3. Анатомическое строение
головного мозга и основные функции
структур головного мозга. Структурная
организация стволовых отделов ЦНС.
Система черепно-мозговых нервов.
Промежуточный мозг. Конечный мозг.

Лимбическая система мозга, её
функциональное значение. Белое вещество
головного мозга. Основные восходящие и
нисходящие проводящие системы головного и
спинного мозга.

1

9

Оболочки головного и спинного мозга.
Желудочки головного мозга, их связь с
подпаутинным пространством.
Спинномозговая жидкость, её происхождение
и функциональное значение.

1

10 Кровоснабжение головного и спинного мозга.
Особенности трофики нервной ткани. 1

11

Таламус: нейронный состав и
морфофункциональная классификация
таламических ядер. Понятие таламо-
кортикальных систем. Гипоталамус:
особенности нейронного строения.
Структурно-функциональные особенности
ядер гипоталамуса и его связей.

1

12 Раздел 4. Строение периферического
отдела нервной системы.

Анатомия периферического отдела нервной
системы: черепно-мозговые нервы и
спинномозговые нервы.

1

13 Характеристика черепно-мозговых нервов. 0.5

14

Раздел 5. Строение и функциональное
значение вегетативной нервной системы.

Строение и функциональное значение
вегетативной нервной системы:
симпатическая и парасимпатическая нервная
система.

1

15

Обзорное занятие по вопросам строения
мозговых оболочек, системы кровоснабжения
ЦНС, периферического отдела нервной
системы и вегетативной нервной системы.

0.5

16

Раздел 6. Сенсорные системы.

Структурно-функциональная организация
нервной ткани. Строение и классификации
нейронов. Межнейронные контакты, их
классификация.

0.5

17

Нейронно-мышечные, нейроваскулярные,
нейрожелезистые контакты и особенности их
строения. Сенсорные рецепторы, их
классификация.

0.5

18 Раздел 7. Эффекторные системы мозга.

Сегментарный уровень организации
движений. Надсегментарный уровень, его
роль в координации рефлекторных процессов.
Особенности сенсорного обеспечения
надсегментарных образований.

0.5

19 Раздел 8. Понятие интегративных
систем и уровней интеграции.

Представление о лимбической системе,
стволовые и корковые отделы лимбической

0.5
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системы, особенности связей её компонентов.

20
Томографические методы функциональных
исследований мозга. Функциональная
томография лимбической системы.

0.5

21 Раздел 9. Таламо-кортикальный уровень
интеграции.

Корковые формации конечного мозга. 0.5
22 Структурная организация коры. 0.5

Всего за 2 семестр 17

3.3. Самостоятельная работа студента (СРС)

№

п/п Номер и наименование раздела дисциплины Содержание учебного задания Объем,

часов

1

Раздел 1. Общие вопросы анатомии ЦНС.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

2 Подготовка к самостоятельной
работе. 2

3
Выбор темы реферата и подбор
литературы, сбор статистических
данных по теме реферата.

2

4

Раздел 2. Анатомическое строение и основные
функции спинного мозга.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

5 Подготовка к самостоятельной
работе. 2

6

Обработка и анализ статистических
данных по теме реферата.
Написание и оформление реферата.
Подготовка презентации по
проведённому исследованию.

2

7
Раздел 3. Анатомическое строение головного мозга
и основные функции структур головного мозга.
Структурная организация стволовых отделов ЦНС.
Система черепно-мозговых нервов.
Промежуточный мозг. Конечный мозг.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

8 Подготовка к самостоятельной
работе. 2

9
Обработка и анализ статистических
данных по теме реферата.
Написание и оформление реферата.

2

10
Раздел 4. Строение периферического отдела
нервной системы.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

11 Подготовка к самостоятельной
работе. 2

12 Написание и оформление реферата. 2

13

Раздел 5. Строение и функциональное значение
вегетативной нервной системы.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

14 Подготовка к самостоятельной
работе. 2

15

Написание и оформление реферата.
Подготовка презентации по
проведённому исследованию.
Защита реферата.

4

16
Раздел 6. Сенсорные системы.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

17 Подготовка к самостоятельной
работе. 4

18
Раздел 7. Эффекторные системы мозга.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

19 Подготовка к самостоятельной
работе. 4

20 Раздел 8. Понятие интегративных систем и
уровней интеграции.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

21 Подготовка к самостоятельной 4
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работе.

22 Раздел 9. Таламо-кортикальный уровень
интеграции.

Изучение рекомендуемой
литературы по теме раздела. 4

23 Подготовка к самостоятельной
работе. 4

Всего за 2 семестр 74

4. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

СЕМЕСТР НЕДЕЛИ СЕМЕСТРА
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

2 Тест ДР Тест ДР Реф ДР Вопр. Зач, зач.

Условные обозначения:
ДР – диагностическая работа;
Тест – тест;
Вопр. Зач – вопросы к зачету;
Реф – реферат;
зач. – зачет.

Текущий контроль успеваемости студентов проводится в дискретные временные интервалы в
следующих формах:

диагностическая работа;
тест;
вопросы к зачету;
реферат.

Промежуточная аттестация проводится в формах:
зачет.
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Основная литература по дисциплине:

1. А. В. Богданов.
. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм
поведения.
Москва: Юрайт,
2021,
эл. рес.

2. А. В. Богданов.
. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм
поведения.
Москва: Юрайт,
2022,
эл. рес.

3. С. Ю. Киселёв.
. Анатомия центральной нервной системы.
Москва: Юрайт,
2022,
эл. рес.

5.2. Дополнительная литература по дисциплине:

не требуется.

5.3. Периодические издания:

1. Естественные и технические науки;
2. Безопасность жизнедеятельности.

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины, электронные библиотечные системы:

1. http://library.voenmeh.ru — Фундаментальная библиотека БГТУ «ВОЕНМЕХ» им. Д.Ф. Устинова;
2. https://e.lanbook.com — ЭБС Лань;
3. https://urait.ru — Главная – Образовательная платформа Юрайт. Для вузов и ссузов.;
4. https://ibooks.ru — ЭБС Айбукс.ру - это большой выбор актуальной литературы для вашей

библиотеки в электронном виде;
5. http://tnt-ebook.ru — TNT-EBOOK - Электронно-библиотечная система.

Современные профессиональные базы данных:

1. https://rusneb.ru – Национальная электронная библиотека (НЭБ);
2. https://cyberleninka.ru/ - Научная электронная библиотека «Киберленинка»;

http://www.rfbr.ru/rffi/ru/library - Полнотекстовая электронная библиотека Российского фонда
фундаментальных исследований.

Информационные справочные системы:

1. Техэксперт – Информационный портал технического регулирования: Нормы, правила, стандарты
РФ;

2. http://library.voenmeh.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=457 - БД ГОСТов
собственной генерации БГТУ "ВОЕНМЕХ" им. Д. Ф. Устинова;

3. http://www.consultant.ru/- КонсультантПлюс- информационный портал правовой информации.

5.5. Программное обеспечение:

не требуется.

5.6. Информационные технологии:

взаимодействие с обучающимися посредством ЭИОС Moodle БГТУ «ВОЕНМЕХ» им. Д.Ф. Устинова.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

6.1. Лекционные занятия:
специализированные требования по оборудованию отсутствуют; аудитория с посадочными
местами по количеству студентов; доска.

6.2. Практические занятия:
1. Проектор;
2. Интерактивная доска.

6.3. Прочее:
1. рабочее место преподавателя, оснащенное компьютером с доступом в Интернет;
2. рабочие места студентов, оснащенные компьютерами с доступом в Интернет, предназначенные

для работы в электронной образовательной среде.
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Приложение 1
к рабочей программе дисциплины

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

Аннотация рабочей программы

Дисциплина АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ
является дисциплиной
обязательной части блока 1
программы подготовки по
направлению 37.05.02
Психология служебной деятельности. Дисциплина реализуется на факультете Е Оружие и системы
вооружения
 БГТУ "ВОЕНМЕХ" им. Д.Ф. Устинова кафедрой Е5 ЭКОЛОГИЯ И
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ.

Дисциплина нацелена на формирование компетенций:
ОПК-6
 Способен выявлять специфику функционирования психики человека с учетом возраста,
кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к профессиональной, гендерной, этнической
и другим социальным группам.

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с строением нервной системы на
субклеточном, клеточном, тканевом и органном уровнях, а также с функциональной ролью основных
структур ЦНС в процессе реализации поведения и eго вегетативном обеспечении. Кроме того,
рассматриваются вoпpocы развития нервной системы в процессе эволюции и основные этапы
онтогенеза нервной системы у человека. Рассмотрение анатомического строения нервной системы и
основных 
функций структур ЦНС позволяет сформировать у студентов представление о материальной основе
психической деятельности человека и готовит к изучению физиологии высшей нервной деятельности,
психофизиологии и антропологии.

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля:

Текущий контроль успеваемости студентов проводится в дискретные временные интервалы в
следующих формах:

диагностическая работа;
тест;
вопросы к зачету;
реферат.

Промежуточная аттестация проводится в формах:
зачет.

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч.
 Программой дисциплины
предусмотрены
 лекционные занятия (17 ч.),
 практические занятия (17 ч.),
 самостоятельная работа
студента (74 ч).
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Приложение 2
к рабочей программе дисциплины

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

ТЕХНОЛОГИИ И ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ

Рекомендации по освоению дисциплины для студента

Трудоемкость освоения дисциплины составляет
108 ч., из них
34 ч. аудиторных занятий,
и 74 ч.,
отведенных на самостоятельную работу студента.

Рекомендации по распределению учебного времени по видам самостоятельной работы и
разделам дисциплины приведены в таблице.

Контроль освоения дисциплины производится в соответствии с Положением о текущем,
рубежном контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

Формы контроля и критерии оценивания приведены в приложении 3 к Рабочей программе.

Наименование работы Рекомендуемая литература Трудоемкость,
час. 

Раздел 1. Общие вопросы анатомии ЦНС.
Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела. С. Ю. Киселёв. . Анатомия центральной

нервной системы: Москва: Юрайт, 2022
(с. 5-16)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 2
Выбор темы реферата и подбор литературы,
сбор статистических данных по теме реферата. 2

Итого по разделу 1 8
Раздел 2. Анатомическое строение и основные функции спинного мозга.

Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела.

С. Ю. Киселёв. . Анатомия центральной
нервной системы: Москва: Юрайт, 2022

(с.17-37)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 2
Обработка и анализ статистических данных по
теме реферата. Написание и оформление
реферата. Подготовка презентации по
проведённому исследованию.

2

Итого по разделу 2 8
Раздел 3. Анатомическое строение головного мозга и основные функции структур головного

мозга. Структурная организация стволовых отделов ЦНС. Система черепно-мозговых нервов.
Промежуточный мозг. Конечный мозг.

Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела.

С. Ю. Киселёв. . Анатомия центральной
нервной системы: Москва: Юрайт, 2022

(с. 37-43)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 2
Обработка и анализ статистических данных по
теме реферата. Написание и оформление
реферата.

2

Итого по разделу 3 8
Раздел 4. Строение периферического отдела нервной системы.

Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела. С. Ю. Киселёв. . Анатомия центральной

нервной системы: Москва: Юрайт, 2022
(43-55)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 2
Написание и оформление реферата. 2

Итого по разделу 4 8
Раздел 5. Строение и функциональное значение вегетативной нервной системы.

Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела.

С. Ю. Киселёв. . Анатомия центральной
нервной системы: Москва: Юрайт, 2022

(с. 55-65)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 2
Написание и оформление реферата.
Подготовка презентации по проведённому

4
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исследованию. Защита реферата.
Итого по разделу 5 10

Раздел 6. Сенсорные системы.
Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела.

А. В. Богданов. . Физиология
центральной нервной системы и

основы адаптивных форм поведения:
Москва: Юрайт, 2022 (с. 26-45)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 4
Итого по разделу 6 8

Раздел 7. Эффекторные системы мозга.
Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела.

А. В. Богданов. . Физиология
центральной нервной системы и

основы адаптивных форм поведения:
Москва: Юрайт, 2021 (с. 46-65)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 4
Итого по разделу 7 8

Раздел 8. Понятие интегративных систем и уровней интеграции.
Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела.

А. В. Богданов. . Физиология
центральной нервной системы и

основы адаптивных форм поведения:
Москва: Юрайт, 2021 (с. 68-85)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 4
Итого по разделу 8 8

Раздел 9. Таламо-кортикальный уровень интеграции.
Изучение рекомендуемой литературы по теме
раздела.

А. В. Богданов. . Физиология
центральной нервной системы и

основы адаптивных форм поведения:
Москва: Юрайт, 2021 (с.85-154)

4

Подготовка к самостоятельной работе. 4
Итого по разделу 9 8
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Приложение 3
к рабочей программе дисциплины

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

Фонд оценочных средств, позволяющие оценить результаты обучения по данной дисциплине, включают
в себя:

диагностическая работа
реферат;
тест;
вопросы к зачету;
зачет.

Критерии оценивания

Диагностическая работа
Диагностическая работа проводится в форме теста в ЭИОС Moodle:

при правильном ответе менее чем на 60% вопросов - не аттестация;
при правильном ответе на 60% вопросов и более - аттестация.

Реферат
Требования к реферату:

1. Реферат должен быть подготовлен по теме, в соответствии с программой изучаемого курса и
представлен преподавателю в срок, установленный технологической картой дисциплины, размещенной
в ЭИОС Moodle в курсе "АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ".
2. Реферат должен иметь структуру в соответствии с методическими рекомендациями, размещенными в
ЭИОС Moodle в курсе "АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ". 
3. Реферат должен быть оформлен в соответствии с методическими рекомендациями по оформлению
текстов печатных и электронных работ обучающихся, выполненных машинописным способом,
утвержденных приказом по университету.
4. Темы реферата размещены в в ЭИОС Moodle в курсе "АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ
ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ"


За реферат выставляются баллы в соответствии с технологической картой дисциплины.


За реферат выставляется максимальный балл, если реферат написан научным языком, имеет четкую
структуру и логику изложения, точка зрения обучающегося обоснована, в реферате присутствуют
ссылки на примеры из практики, мнения известных ученых в данной области. Обучающийся в реферате
выдвигает новые идеи и трактовки, демонстрирует способность анализировать материал. За защиту
реферата на практическом занятии с презентацией обучающийся может получить дополнительные
баллы. Реферат загружается в ЭИОС в курс "АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ
НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ"


За реферат выставляется 0 баллов, если содержание реферата не соответствует заявленной теме или
обучающийся выполнил его формально, не ссылаясь на мнения учёных, не высказывал своего мнения,
не проявил способность к анализу, то есть в целом цель реферата не достигнута.

Тест
тест состоит из 10 вопросов теоретического и практического характера. Каждый вопрос имеет

бинарную оценку: за верный ответ присваивается балл согласно технологической карте дисциплины; за
неверный ответ - 0 баллов

Вопросы к зачету
1. Предмет, задачи, методы анатомии и физиологии ЦНС.

2. Значение нервной системы человека, общий план строения.
3. Филогенез нервной системы.
4. Онтогенез нервной системы человека.
5. Структурная и функциональная классификация нейронов.
6. Нейроглия, виды глиальных клеток, функции.
7. Ионный состав цитоплазмы нейрона и межклеточной жидкости.
8. Свойства мембраны нейрона. Мембранный потенциал покоя, механизм его формирования.
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9. Механизмы формирования потенциала действия.
10. Свойства потенциала действия.
11. Распространение потенциала действия по голому и миелинизированному волокну.
12. Локальные потенциалы. Синаптический потенциал, виды свойства. Рецепторный потенциал.
13. Синаптическая передача в ЦНС.
14. Нервно-мышечные синапсы.
15. Синапсы с химической и электрической передачей.
16. Возбуждающий и тормозящий постсинаптические потенциалы.
17. Этапы синаптической передачи.
18. Медиаторы. Свойства медиаторов. Типы медиаторов.
19. Модуляторы синаптической передачи.
20. Роль медиаторов в высших психических функциях.
21. Классификации нейронных сетей.
22. Рефлекс. Классификации рефлексов. Рефлекторные дуги.
23. Иррадиация и концентрация возбуждения и торможения.
24. Временная и пространственная суммация. Облегчение и окклюзия.
25. Торможение в нервных сетях, виды торможения.
26. Нервные центры. Свойства нервных центров: пластичность, модуляция ритма и т.д.
27. Нейронная организация спинного мозга. Мотонейроны спинного мозга, вегетативные, вставочные
нейроны.
28. Рефлекторная и проводниковая функции спинного мозга.
29. Структурная и функциональная организация сегментов спинного мозга.
30. Спинномозговые нервы, функции корешков спинномозговых нервов.
31. Понятие ствола мозга. Рефлексы ствола, классификации.
32. Вегетативные ядра ствола (парасимпатические).
33. Чувствительные ядра ствола (вестибулярные, слуховые, зрительные, проприоцептивные и т.д.)
34. Двигательные ядра ствола. Тонические, установочные, статические, статокинетические рефлексы.
35. Функции черепно-мозговых нервов.
36. Функции ретикулярной формации заднего мозга.
37. Морфофункциональная организация среднего мозга.
38. Морфофункциональная организация и связи мозжечка.
39. Топическая организация мозжечка, представление об архицеребеллуме, палеоцеребеллуме,
неоцеребеллуме.
40. Роль мозжечка в регуляции движений, вегетативной регуляции.
41. Типичные симптомы повреждения мозжечка - атония, астения, астазия, абазия, адиадохокинез,
мозжечковая дизартрия и т.д.
42. Морфофункциональная организация промежуточного мозга.
43. Функции проекционных, ассоциативных и неспецифических ядер таламуса.
44. Гипоталамус как высший вегетативный центр.
45. Участие гипоталамуса в регуляции поведенческих реакций.
46. Гипоталамо-гипофизарная нейроэндокринная система. Гуморальная регуляция функций.
47. Организация вегетативной нервной системы. Регуляция вегетативных функций, уровни, свойства.
48. Стриопаллидарная система. Различия функций неостриатума и палеостриатума. Симптомы
поражения хвостатого ядра, скорлупы, бледного шара.
49. Миндалина.
50. Функции лимбической системы. Физиологические особенности древней, старой коры больших
полушарий.
51. Принципы функциональной организации новой коры больших полушарий.
52. Модульный принцип организации коры больших полушарий.
53. Цитоархитектоника коры, организация связей.
54. Сенсорные зоны, первичные и вторичные. Моторные зоны. Ассоциативные зоны.
55. Межполушарная асимметрия. Функции левого полушария. Функции правого полушария.
56. ЭЭГ. Спонтанные ритмы и вызванные потенциалы. Типы ритмов, их функциональные особенности.
57. Оболочки спинного мозга, особенности строения, значение.
58. Оболочки головного мозга, особенности строения, значение.
59. Система полостей спинного и головного мозга.
60. Цереброспинальная жидкость, механизм образования, значение.
61. Кровоснабжение мозга. Артерии мозга.
62. Кровоснабжение мозга. Вены мозга.

Зачет
Зачет выставляется по сумме набранных баллов студентом в течение семестра за следующие

виды работ текущего контроля успеваемости:
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1) реферат
2) диагностические работы
3) тесты
Сумма баллов, позволяющая выставить студенту зачет по дисциплине, определяется действующей
балльно-рейтинговой системой, утвержденной приказом по университету.
Если студент не набрал требуемую сумму баллов, он делает работу над ошибками в реферате, тестах и
тестах текущего контроля успеваемости или получает дополнительные задания того же типа для набора
требуемой суммы баллов

 



18 33384

Паспорт фонда оценочных средств

Наименование разделов и
дидактических единиц

Аудиторные
занятия в

контактной
форме

1 2 Раздел 1. Общие вопросы анатомии
ЦНС. 15 7 3 4 8 15

Реферат,
Вопросы
к зачету,

Тест

1 2 Раздел 2. Анатомическое строение и
основные функции спинного мозга. 11.5 3.5 1 2.5 8 15

Реферат,
Вопросы
к зачету,

Тест

1 2

Раздел 3. Анатомическое строение
головного мозга и основные функции
структур головного мозга.
Структурная организация стволовых
отделов ЦНС. Система черепно-
мозговых нервов. Промежуточный
мозг. Конечный мозг.

16 8 4 4 8 10

Реферат,
Вопросы
к зачету,

Тест

1 2 Раздел 4. Строение периферического
отдела нервной системы. 10.5 2.5 1 1.5 8 10

Реферат,
Вопросы
к зачету,

Тест

1 2
Раздел 5. Строение и функциональное
значение вегетативной нервной
системы.

12.5 2.5 1 1.5 10 10

Реферат,
Вопросы
к зачету,

Тест

1 2 Раздел 6. Сенсорные системы. 10 2 1 1 8 10
Вопросы
к зачету,

Тест

1 2 Раздел 7. Эффекторные системы
мозга. 10.5 2.5 2 0.5 8 10

Вопросы
к зачету,

Тест

1 2 Раздел 8. Понятие интегративных
систем и уровней интеграции. 11 3 2 1 8 10

Вопросы
к зачету,

Тест

1 2 Раздел 9. Таламо-кортикальный
уровень интеграции. 11 3 2 1 8 10

Вопросы
к зачету,

Тест
Всего за 2 семестр 108 34 17 17 74 100

Всего по дисциплине 108 34 17 17 74 100
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Оценочные материалы по дисциплине АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ
НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

ОПК-6 - Способен выявлять специфику функционирования психики человека с учетом возраста,
кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к профессиональной, гендерной,
этнической и другим социальным группам


№ 1 Прочитайте текст, выберите правильные ответы и запишите аргументы, обосновывающие выбор

ответов

 

Прочитайте текст, выберите правильные ответы и запишите аргументы, обосновывающие выбор
ответа.

Вегетативная нервная система человека отвечает за регуляцию непроизвольных функций, таких
как сердцебиение, дыхание, пищеварение, регуляцию сосудистого тонуса. Ее работа крайне
важна для планирования нагрузки людей различного возраста.

На какие отделы принято разделять вегетативную нервную систему человека по
морфологическому признаку:

1. парасимпатическая

2. центральная

3. симпатическая

4. метасимпатическая

5. соматическая

Запишите номера выбранных ответов без пробелов и точек и обоснование выбора
№ 2 Прочитайте текст и запишите развернутый обоснованный ответ

 

Прочитайте текст и запишите развернутый обоснованный ответ

 

Структура белого вещества больших полушарий представлена тремя типами нервных волокон.
Назовите эти типы и дайте им краткую характеристику

№ 3 Прочитайте текст и установите соответствие

 

Прочитайте текст и установите соответствие

С точки зрения физиологии нервная система, позволяющая человеку получать, обрабатывать и
передавать информацию, подразделяется на центральную и периферическую.

К каждой позиции в левом столбце, подберите позицию из правого столбца, соотнеся составные
части нервных систем центральной или периферической.

1. черепные нервы А.
центральная
нервная
система

2. спинной мозг Б.
периферическая
нервная
система

3. спинномозговые нервы    
4. нервные узлы    
5. нервные окончания    
6. головной мозг    

№ 4 Прочитайте текст и установите соответствие
  Прочитайте текст и установите соответствие
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Периферическая нервная система человека объединяет все нервные структуры, расположенные
за пределами центральной нервной системы, и позволяет связывать центральную нервную
систему с органами и тканями всего тела. Это, в свою очередь, позволяет составлять
эффективную систему упражнений для лиц различного возраста и пола.

К каждой позиции в левом столбце – термину, относящемуся к видам нервной системы человека,
подберите позицию из правого столбца – функции нервной системы или ее определению.

1. соматическая нервная система А.

активируется в
ситуациях
стресса,
опасности или
физической
нагрузки

2. вегетативная нервная система Б.

главный
управляющий и
интегрирующий
центр
организма,
состоящий из
головного и
спинного мозга

3. симпатическая нервная система В.
управляет
скелетной
мускулатурой

4. парасимпатическая нервная система Г.

преобладает в
состоянии покоя
и способствует
восстановлению
и накоплению
ресурсов
организма

    Д.

регулирует
функции
внутренних
органов

№ 5 Прочитайте текст и установите последовательность

 

Прочитайте текст и установите последовательность

Укажите правильную последовательность возникновения типов нервных систем в филогенезе

Запишите соответствующую последовательность цифр слева направо без пробелов и точек.

1. трубчатая

2. ганглионарная

3. диффузная

4. ортогональная
№ 6 Прочитайте текст и запишите развернутый обоснованный ответ

 

Прочитайте текст и запишите развернутый обоснованный ответ

 Морфо-функциональная петля эмоционального самовозбуждения включает: гиппокамп, свод,
мамилярные тела, переднее ядро таламуса и поясную извилину. Как называется эта структура и
каков механизм появления эмоции?

№ 7 Прочитайте текст, выберите правильный ответ и запишите аргументы, обосновывающие выбор
ответа

  Прочитайте текст, выберите правильный ответ и запишите аргументы, обосновывающие выбор
ответа
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Головной мозг новорожденного весит 300—400 г. Вскоре после рождения прекращается
образование из нейробластов новых нейронов, сами нейроны не делятся. К восьмому месяцу
после рождения вес мозга удваивается, а к 4—5 годам утраивается.

За счет чего увеличивается масса мозга?

1. увеличения количества клеток глии

2. роста объема тела нейрона

3. увеличения количества отростков и их миелинизации

4. увеличения количества кровеносных сосудов

Запишите номер выбранного ответа без точки и обоснование выбора
№ 8 Прочитайте текст, выберите правильный ответ и запишите аргументы, обосновывающие выбор

ответа

 

Прочитайте текст, выберите правильный ответ и запишите аргументы, обосновывающие выбор
ответа

Один из видов глиальных клеток по происхождению не является производным нервной ткани.

Запишите номер выбранного ответа без точки и обоснование выбора

1. Астроциты

2. Шванновские клетки

3. Олигодендроглия

4. Микроглия
№ 9 Прочитайте текст, выберите правильные ответы и запишите аргументы, обосновывающие выбор

ответов

 

Прочитайте текст, выберите правильный ответ и запишите аргументы, обосновывающие выбор
ответа

Спинной мозг — часть центральной нервной системы человека, которая обеспечивает движение
организма и работу его внутренних органов. Для формирования эффективной нагрузки во время
занятий физической культурой необходимо понимать функции спинного мозга.

Какие из перечисленных функций является основными функциями спинного мозга:

1. сенсорная

2. проводниковая

3. регулирующая

4. адаптивная

5. рефлекторная

6. двигательная

Запишите номер выбранного ответа без точки и обоснование выбора
№ 10 Прочитайте текст, выберите правильные ответы и запишите аргументы, обосновывающие выбор

ответов
  Прочитайте текст, выберите правильные ответы и запишите аргументы, обосновывающие выбор

ответа.

Промежуточная гипоталамическая часть в себя следующие структуры: средний отдел
гипоталамуса, серый бугор, гипофизарная воронка, гипофиз. Гипофиз имеет две
макроскопически различимые части: аденогипофиз и нейрогипофиз. Укажите из перечисленного
гормоны нейрогипофиза.
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1. окситоцин

2. тиреотропин

3. пролактин

4. вазопрессин

5. соматотропин

Запишите номера выбранных ответов без пробелов и точек и обоснование выбора 
№ 11 Прочитайте текст и установите последовательность

 

Прочитайте текст и установите последовательность

Укажите последовательность элементов рефлекторной дуги

Запишите соответствующую последовательность цифр слева направо без пробелов и точек.

1. афферентный нейрон

2. рецептор

3. эфферентный нейрон

4. вставочный нейрон

5. эффектор
№ 12 Прочитайте текст, выберите правильный ответ и запишите аргументы, обосновывающие выбор

ответа

 

Прочитайте текст, выберите правильный ответ и запишите аргументы, обосновывающие выбор
ответа

Соматическая система является частью периферической нервной системы человека, позволяя
человеку производить обработку сенсорной информации, поступающей через внешние
раздражители: зрение, слух и осязание, таким образом позволяя выполнять элементы физических
упражнений.

Выберите из перечисленного, деятельность чего регулирует соматическая система:

1. деятельности внутренних органов

2. деятельности желез внутренней секреции

3. деятельности сосудов

4. деятельности скелетной мускулатуры

Запишите номер выбранного ответа без точки и обоснование выбора


