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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 История является частью программы 

подготовки  специалистов  среднего  звена  (ППССЗ)  по  специальности  СПО  09.02.07 

«Информационные системы и программирование». 

Программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 История предназначена для изучения 

современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования при подготовке специалистов среднего звена с учетом 

профиля получаемого профессионального образования. 

Учебная дисциплина «История» обеспечивает формирование общих компетенций ОК 

05., ОК 06. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 История изучается в разделе учебного плана и 

относится к общему гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу. На 

изучение дисциплины отводится 76 часов. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины студент должен:  

уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 

социальноэкономических, политических и культурных проблем. 

знать: 

– - основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже XX – XXI веков; 

– - сущности и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв; 

– - назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 

– - содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

В результате освоения учебной дисциплины должны быть сформированы: 

общие компетенции, включающие в себя способность: 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: максимальной учебной нагрузки 

обучающегося 76 часов, в том числе обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 

68 часов, самостоятельной - 8 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной нагрузки 76 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 68 

в том числе: 

теоретическое обучение 51 

практические занятия 17 

Самостоятельная работа 8 

Консультация - 

Промежуточная аттестация - 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 
 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объём часов Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 29 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.1 Основные 

тенденции развития 

СССР в послевоенные 

годы (1945 – 1985 гг) 

Содержание учебного материала 16 

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. Особенности 

идеологии национальной и социально-экономической политики. Кризис «развитого 

социализма». Культурная жизнь в СССР. 

Внешняя политика СССР к началу 1980-х гг. «Биполярная модель» международных 

отношений. Блоковая стратегия. СССР в глобальных и региональных конфликтах. 

Афганская война и ее последствия. Ближневосточный конфликт. 

Предпосылки системного кризиса. Перестройка в СССР (1985-1991гг): причины и 

последствия. Характеристика основных периодов перестройки. «Парад суверенитетов». 

События августовского путча. Подписание Беловежских соглашений и образование СНГ. 

Практические занятия 10 

1. Круглый стол «Культурная жизнь в СССР в 1945 – 1985 гг» 

2. Групповая дискуссия «Нарастание кризисных явлений в СССР (1965 – 1985 гг)» 

3. Круглый стол «Новое политическое мышление» - внешняя политика СССР в 1985 – 

1991 гг» 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Составление конспектов по теме, подготовка сообщений, презентаций к практическим 

занятиям 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX- начале XXI века. 47 ОК 05, ОК 06 

Тема 2.1 Постсоветское 

пространство в 90-е гг. 

XX века 

Содержание учебного материала 11 

Антикризисные меры и рыночные реформы. Формирование государственной власти 

новой России. Принятие Конституции РФ 1993г. Становление гражданского общества. 

Обострение локальных конфликтов на постсоветском пространстве. РФ и страны 

ближнего зарубежья. РФ и СНГ. 

Международные отношения в конце XX века. Программные документы ООН, ЮНЕСКО, 

ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского пространства. 

Практические занятия 2 



 Круглый стол «Программные документы ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении 

постсоветского пространства» 

  

Самостоятельная работа обучающихся 2 

 

 Составление конспектов по теме, подготовка сообщений, презентаций к практическому 

занятию 

  

Тема 2.2.Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 

Укрепление государственной власти. Проблемы федеративного устройства. Россия и 

страны Ближнего Зарубежья. СНГ, ОДКБ, Россия и страны Дальнего Зарубежья. 

6 ОК 05, ОК 06 

Практические занятия 3 

Круглый стол «Основные тенденции развития СНГ. БРИКС» 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Составление конспектов по теме, подготовка сообщений, презентаций к практическому 

занятию 

Тема 2.3 Россия и 

мировые интеграционные 

процессы 

Содержание учебного материала 

Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная программа 

НАТО и политические ориентиры России. Роль международных организаций (ВТО, 

ЕЭС, ОЭСР) в глобализации политической и экономической жизни и участие России в 

этих процессах. 

Основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) развития 

ведущих государств и регионов мира; 

Важнейшие правовые и законодательные акты мирового и регионального значения. 

Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и 

отдельных регионах мира 

6 ОК 05, ОК 06 

Практические занятия - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

 

Тема 2.4. Развитие 

культуры в России 

Содержание учебного материала 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры». Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций 

российской цивилизации как основы сохранения национальной идентичности. 

Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека 

– основа развития духовной культуры в РФ. 

6 ОК 05, ОК 06 

Практические занятия - 



 Самостоятельная работа обучающихся -  

 

Тема 2.5. Перспективы 

развития РФ в 

современном мире 

Содержание учебного материала 

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе. 

Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов – 

главное условие политического развития. Россия и страны ближнего зарубежья. 

Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и экономике. 

6 ОК 05, ОК 06 

 

 Инновационное развитие в РТ. Важнейшие научные открытия и технические 

достижения современной России с позиций их инновационного характера и 

возможности применения в экономике. 

  

Практические занятия 4 

Круглый стол «Инновационная деятельность. Важнейшие научные открытия и 

разработки, технические достижения в современной России» 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Составление конспектов по теме, подготовка сообщений, презентаций к практическому 

занятию, зачету 

   

Всего 76  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины ОГСЭ.02 История предполагает 

наличие учебного кабинета гуманитарных и социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: учебные столы, рабочее место преподавателя, 

комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине, раздаточный материал. 

Технические средства обучения: мобильный мультимедийный комплекс: ноутбук, 

проектор, экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1 Литература Основная: 

1. Зуев, М. Н. История России XX-начала XXI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва : Юрайт, 2020. 

– 200 с. 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, 

С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/512322 (дата обращения: 07.12.2022). 

3. Кириллов, Виктор Васильевич. История России [Электронный ресурс] : учебное 

пособие: в 2 ч. Ч. 2. ХХ век — начало XXI века / В. В. Кириллов. - 8-е изд., перераб. 

и доп. - Электрон. текстовые дан. - Москва : Юрайт, 2020. - 257 с. 

Дополнительная: 

1. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 328 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09384-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517213 (дата обращения: 07.12.2022). 

2. История России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015 : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. 

Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 300 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04769-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513056 (дата обращения: 07.12.2022). 



3.2.2 Интернет-ресурсы: 

1. http://e.lanbook.com. 

2. http://urait.com 

4. РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИВОЗМОЖНОСТЯМИ 

1. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (при 

наличии контингента) может быть организовано как совместно с другими обучающимися, 

так и в отдельных группах. 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная работа, подразумевающая две формы 

взаимодействия с преподавателем: индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. 

дополнительное разъяснение учебного материала, и углубленное изучение материала, и 

индивидуальная воспитательная работа. Индивидуальные консультации по предмету 

являются важным фактором, способствующим индивидуализации обучения и 

установлению воспитательного контакта между преподавателем и обучающимся 

инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями здоровья. 

2. Учебно-методические материалы для обучающихся из числа инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья предоставляются в одной из форм, 

адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации. 

Перечень учебно-методического обеспечения для обучающихся по дисциплине: 

• С нарушением слуха: в печатной форме, в форме электронного документа; 

• С нарушением зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме 

электронного документа; 

• С нарушением опорно-двигательного аппарата: в печатной форме, в форме 

электронного документа; 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

3. Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется с использованием средств обучения общего и специального 

назначения: мультимедийное оборудование с возможностью экранного увеличения для 

студентов с нарушением зрения, источники питания для индивидуальных технических 

средств. 

В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными 

возможностями здоровья, предусматривается соответствующее количество мест для 

обучающихся с учетом ограничений их здоровья. 

http://e.lanbook.com/
http://urait.com/


5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины ОГСЭ.02 История осуществляется 

преподавателем в процессе проведения самостоятельных работ, практических занятий, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, 

политической и культурной ситуации в России и 

мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных процессов; 

- проявлять активную гражданскую позицию, 

основанную на демократических ценностях мировой 

истории. 

- Оценка по выполнению 

практических заданий; 

-Оценка результатов выполнения 

индивидуальных заданий. 

-Индивидуальный опрос 

- Тестирование 

- Дифференцированный зачет 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные направления развития ключевых регионов мира 

на рубеже XX – XXI веков; 

- сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в середине XX - начале 

XXI вв.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) политического и экономического 

развития России и мира; 

- назначение международных организаций и основные 

направления их деятельности; 

- сведения о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплений национальных и государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального значения. 

- Оценка по выполнению 

практических заданий; 

-Оценка результатов выполнения 

индивидуальных заданий. 

-Индивидуальный опрос 

- Тестирование 

- Дифференцированный зачет 

Форма итогового контроля по учебной дисциплине – ОГСЭ.02 История - 

Дифференцированный зачет. 


