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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины СГЦ.01 История России предназначена для изучения 

истории России в образовательных организациях, реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования при подготовке специалистов среднего звена с 

учетом профиля получаемого профессионального образования.  

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  
Программа учебной дисциплины СГЦ.01 История России изучается в разделе учебного 

плана и относится социально-гуманитарному циклу. На изучение дисциплины отводится 76 

часов.  

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины, обучающиеся должен  

уметь:  

 ориентироваться в современной экономической, политической и культурной

ситуации в России; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 

 пользоваться историческими источниками, научной и учебной литературой,

средствами ИКТ; 

 раскрывать смысл и значение важнейших исторических событий;

 обобщать и анализировать особенности исторического и культурного развития

России на рубеже XX-XIX вв; 

 давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точку зрения с

помощью исторических фактов и собственных аргументов; 

 демонстрировать гражданско-патриотическую позицию;

знать:

 основные периоды государственно-политического развития на рубеже XX-XIX

вв., особенности формирования партийно-политической системы России; 

 итоги «шоковой терапии», проблемы и противоречия становления рыночной

экономики, причины и итоги финансовых кризисов 1998, 2008-2009 гг., основные этапы 

эволюции внешней политики России, роль и место России в постсоветском пространстве; 

 основные тенденции и явления в культуре; роль науки, культуры и религии в

сохранении и укреплении национальных и государственных традиций; 

 ретроспективный анализ развития отрасли

В результате освоения учебной дисциплины должны быть сформированы:

общие компетенции, включающие в себя способность:

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности,

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 



1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: максимальной учебной 

нагрузки обучающегося 76 часов, в том числе обязательной аудиторной учебной нагрузки 

обучающегося 68 часов, самостоятельной - 8 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем учебной дисциплины 76 

в том числе: 

теоретическое обучение 51 

практические занятия 17 

Самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. Российская Федерация в конце XX – начале XXI века 50 

Тема 1.1 

Предпосылки 

формирования новой 

российской 

государственности в 

конце XX – начале 

XXI века. 

Содержание 11 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Формирование новой российской государственности, государственное строительство Российской 

Федерации в 1991–1999 гг. Октябрьские события 1993 года 
2 

Особенности формирования партийно-политической системы России в условиях демократической 

формы правления. Государственно-политическое развитие Российской Федерации в новом 

тысячелетии 

2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №1: «Россия в 90-е годы ХХ века». 6 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Тема 1.2 Социально-

экономическое 

развитие 

Содержание 5 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. Гайдара. 

Экономический курс В.С. Черномырдина 
1 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его последствий 2 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 1.3 Кризис 

государственности на 

Северном Кавказе и 

его преодоление 

Содержание 5 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая чеченская война. Ичкерия. 

Вторая чеченская война. Проблемы восстановления Чечни 
2 

Радикальный исламизм и терроризм 1 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 1.4 Основные 

направления 

внешней политики 

Содержание 15 

ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве 2 

Договор о коллективной безопасности 2 

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС 2 

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период 4 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 2. «Социальная структура и культура современной России» 4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 



Тема 1.5. Нарастание 

кризиса и 

национальное 

самоопределение в 

Крыму 

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение Президента Украины 

В.Ф. Януковича от должности. 
2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование Крымского федерального 

округа Российской Федерации. 
2 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 2 

Тема 1.6. Основные 

тенденции и явления 

в культуре на рубеже 

XX – XXI вв. 

Содержание учебного материала 8 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. Государственная поддержка 

отечественной культуры; сохранение традиционных нравственных ценностей. Восстановление 

системы кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и радио. 

4 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой культуры». 2 

Реформы системы образования. 2 

Раздел 2. Россия и глобальный мир  26 

Тема 2.1. Россия в 

процессе 

глобализации 

Содержание учебного материала 15 

ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 2 

Усиление Китая. 2 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008–2009 гг.). 2 

Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 2 

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 3. «Современный мир на пути решения глобальных проблем». 2 

Практическое занятие 4. «Роль России в системе международной безопасности». 2 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Тема 2.2. Россия в 

мировой экономике 

Содержание учебного материала 11 

ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Интеграция России в международные экономические организации. 3 

Санкционная война: санкции и контрсанкции. 4 

В том числе практических занятий 3 

Практическое занятие 5. «Интеграционные процессы современного мира. Место России на 

международном рынке». 

3 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Промежуточная аттестация 

Всего: 76 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Учебные аудитории, оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.1. Примерной программы по 

специальности 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1 Литература 

Основная: 

1. История России [Электронный ресурс]: справочное пособие / БГТУ "ВОЕНМЕХ" им. Д. 

Ф. Устинова. - Электрон. текстовые дан. - СПб.: [б. и.], 2010 -. - Загл. с титул. экрана. - Электрон. 

версия печ. публикации \\lib_server\elres\elr01583.pdf. Ч. I: IX - XIX вв. / отв. ред. А. Г. Андреев; 

сост. С. И. Алексеева [и др.]. - 2010. - 1 эл. жестк. диск: схемы, табл. - (ЭБС ВОЕНМЕХ). - Библиогр.: 

с. 279. - Библиогр. в подстроч. прим. - Приложения: с. 225-278. - ISBN 978-5-85546-557-0: Б. ц. 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система Фундаментальная библиотека БГТУ 

«ВОЕНМЕХ» им. Д.Ф. Устинова: [сайт]. — URL: http://library.voenmeh.ru/jirbis2/ (дата обращения: 

29.11.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

2. История [Электронный ресурс]: тематический словарь терминов, понятий, названий / 

БГТУ "ВОЕНМЕХ" им. Д. Ф. Устинова; ред., сост. А. Г. Андреев, сост. С. И. Алексеева, сост. Н. А. 

Бирюков, сост. Н. А. Богданова, сост. И. Г. Бутырская, сост. А. П. Дроздов, сост. Ф. А. Девушев, 

сост. О. В. Егоренкова, сост. Т. Н. Захарова, сост. Ю. М. Кульпинов. - Электрон. текстовые дан. - 

СПб.: [б. и.], 2013. - 1 эл. жестк. диск. - (ЭБС ВОЕНМЕХ). - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия 

печ. публикации \\lib_server\elres\elr02000.pdf. - Сост. указ. на обороте тит. листа. - Библиогр.: с. 206. 

- ISBN 978-5-85546-759-8: Б. ц. ББК Т3я21. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная 

система Фундаментальная библиотека БГТУ «ВОЕНМЕХ» им. Д.Ф. Устинова: [сайт]. — URL: 

http://library.voenmeh.ru/jirbis2/ (дата обращения: 29.11.2022). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

3. История России [Электронный ресурс]: справочное пособие / БГТУ "ВОЕНМЕХ" 

им. Д. Ф. Устинова. - Электрон. текстовые дан. - СПб.: [б. и.], 2010 -. - Загл. с титул. экрана. - 

Электрон. версия печ. публикации \\lib_server\elres\elr01583.pdf. Ч. I: IX - XIX вв. / отв. ред. А. Г. 

Андреев; сост. С. И. Алексеева [и др.]. - 2010. - 1 эл. жестк. диск: схемы, табл. - (ЭБС ВОЕНМЕХ). 

- Библиогр.: с. 279. - Библиогр. в подстроч. прим. - Приложения: с. 225-278. - ISBN 978-5-85546-557-

0: Б. ц. Текст: электронный // Электронно-библиотечная система Фундаментальная библиотека 

БГТУ «ВОЕНМЕХ» им. Д.Ф. Устинова: [сайт]. — URL: http://library.voenmeh.ru/jirbis2/ (дата 

обращения: 29.11.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

Дополнительная: 

1. История России : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510103 (дата обращения: 

01.12.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователе 

2. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488818 (дата обращения: 

01.12.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователе 

3. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 565 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08560-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490330 (дата 

обращения: 01.12.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователе 

 

3.2.2 Интернет-ресурсы: 

1. Государственная публичная историческая библиотека России [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: https://www.shpl.ru/, свободный. – Загл. с экрана.  



2. Электронная библиотека исторических документов [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://docs.historyrussia.org/ru/nodes/1-glavnaya свободный. – Загл. с экрана. 

3. ЭБС Издательства «ЮРАЙТ»: http://biblio-online.ru 

4. Электронная библиотека БГТУ «ВОЕНМЕХ»: http:/library.voenmeh.ru  

5. ЭБС Издательства «ЛАНЬ»: http://e.lanbook.com/ 

 



4. РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

1. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (при наличии 

контингента) может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных 

группах.  

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

большое значение имеет индивидуальная работа, подразумевающая две формы взаимодействия с 

преподавателем: индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. дополнительное разъяснение 

учебного материала, и углубленное изучение материала, и индивидуальная воспитательная работа. 

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, способствующим 

индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта между преподавателем и 

обучающимся инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями здоровья.  

2. Учебно-методические материалы для обучающихся из числа инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предоставляются в одной из форм, адаптированных к 

ограничениям их здоровья и восприятия информации.  

Перечень учебно-методического обеспечения для обучающихся по дисциплине: 

 С нарушением слуха: в печатной форме, в форме электронного документа;  

 С нарушением зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме 

электронного документа;  

 С нарушением опорно-двигательного аппарата: в печатной форме, в форме 

электронного документа;  

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обучающихся.  

3. Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с использованием средств обучения общего и специального назначения: 

мультимедийное оборудование с возможностью экранного увеличения для студентов с нарушением 

зрения, источники питания для индивидуальных технических средств. 

В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможностями 

здоровья, предусматривается соответствующее количество мест для обучающихся с учетом 

ограничений их здоровья.  

 



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины «История России» осуществляется 

преподавателем в процессе проведения самостоятельных работ, практических занятий, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  
В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

основные тенденции 

экономического, политического и 

культурного развития России в 

XX–XXI вв.; 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в историческом 

контексте; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления результатов 

поиска информации;  

возможные траектории 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

психологию коллектива и 

психологию личности;  

роль науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

сущность гражданско-

патриотической позиции; 

общечеловеческие ценности; 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения; 

перспективные направления и 

основные проблемы развития РФ 

на современном этапе 

демонстрирует знание основных 

тенденций экономического, 

политического и культурного 

развития России в XX–XXI вв.; 

демонстрирует знание основных 

источников информации и 

ресурсов для решения задач и 

проблем в историческом контексте; 

демонстрирует знание приемов 

структурирования информации; 

демонстрирует знание формата 

оформления результатов поиска 

информации; 

демонстрирует знание возможных 

траекторий личностного развития в 

соответствии с принятой системой 

ценностей; 

демонстрирует знание психологии 

коллектива психологии личности; 

демонстрирует знание роли науки, 

культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

демонстрирует знание сущности 

гражданско-патриотической 

позиции; 

демонстрирует знание 

общечеловеческих ценностей; 

демонстрирует знание содержания 

и назначения важнейших правовых 

и законодательных актов 

государственного значения; 

демонстрирует знание 

перспективных направлений и 

основных проблем развития РФ на 

современном этапе 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического задания 

(эссе, сочинения). 

Подготовка и 

выступление с 

сообщением и/или 

презентацией 

 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

составные части; 

демонстрирует умение 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

демонстрирует умение 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

демонстрирует умение 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее составные 

части; 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Текущий контроль в 

форме собеседования, 

решения ситуационных 

задач 



оценивать результат и 

последствия исторических 

событий; 

определять задачи поиска 

исторической информации; 

определять необходимые 

источники информации;  

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска и 

оформлять результаты поиска; 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

организовывать и мотивировать 

коллектив для совместной 

деятельности; 

излагать свои мысли в контексте 

современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России; 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

применять средства 

информационных технологий для 

решения поставленных задач; 

анализировать правовые и 

законодательные акты мирового и 

регионального значения; 

определять значимость 

профессиональной деятельности 

по осваиваемой профессии 

(специальности) для развития 

экономики в историческом 

контексте 

демонстрирует умение оценивать 

результат и последствия 

исторических событий; 

демонстрирует умение определять 

задачи поиска исторической 

информации; 

демонстрирует умение определять 

необходимые источники 

информации; 

демонстрирует умение 

структурировать получаемую 

информацию; 

демонстрирует умение выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; 

демонстрирует умение оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска и умение 

оформлять результаты поиска; 

демонстрирует умение 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой системой 

ценностей; 

демонстрирует умение 

организовывать и мотивировать 

коллектив для совместной 

деятельности; 

демонстрирует умение излагать 

свои мысли в контексте 

современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

демонстрирует умение осознавать 

личную ответственность за судьбу 

России; 

демонстрирует умение проявлять 

социальную активность и 

гражданскую зрелость; 

демонстрирует умение применять 

средства информационных 

технологий для решения 

поставленных задач; 

демонстрирует умение 

анализировать правовые и 

законодательные акты мирового и 

регионального значения; 

демонстрирует умение определять 

значимость профессиональной 

деятельности по осваиваемой 

профессии (специальности) для 

развития экономики в 

историческом контексте 

 

Форма итогового контроля по учебной дисциплине – СГЦ.01 «История России» - 

дифференцированный зачет. 




